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Premessa

Aumento dei reperti “incidentali” di ipertransaminasemia

(GOT e GPT sono abitualmente incluse nelle indagini di 
routine).
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Quando richiedere un dosaggio delle transaminasi?

- segni di epatopatia

- rallentamento della velocità di crescita
- diarrea cronica
- dolori addominali ricorrenti

----
si tratta molto spesso di diagnosi “a posteriori” e non 
rappresentano, di per sé, indicazioni a richiedere il 
dosaggio delle transaminasi.
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Iter diagnostico

Anamnesi:
- ricercare una tossicità farmacologica (paracetamolo, 
ma praticamente tutti i farmaci di impiego comune)
- epidemiologia (intossicazione alimentare)
- ricostruzione della curva di crescita, valutazione del 
rendimento scolare
Storia familiare positiva per autoimmunità
Obesità
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Velocità di crescita: 

4 cm anno, poi 3,5 cm anno
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Iter diagnostico

Ricerca dei marcatori virali
Ecografia epatica
Bilirubina totale e coniugata, ALP, GGT
Studio della coagulazione
Elettroforesi delle proteine

---- albuminemia per l’anzianità della malattia
---- alfa1globuline (picco assente nel deficit di 

alfa1 antitripsina)
----- gammaglobuline (aumentate 

nell’autoimmunità)
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